
     
A NATALE AGGIUNGI UN POSTO A 
TAVOLA 
  Aiutaci a preparare il pranzo di Natale con i poveri 

Natale si avvicina e, anche quest’anno vogliamo che sia un giorno di pace 

per tutti, a cominciare dai più poveri: gli anziani soli, le famiglie in difficoltà, 

le persone che non hanno una casa. 

Sono i nostri amici di tutto l’anno, ma in questo giorno speciale ci sembra 

importante che sentano il calore di una famiglia.    

 

 

VUOI AIUTARCI? MAGARI, CUCINANDO QUALCOSA? 

            Questo è il menù: 
 

• Antipasto Italiano  
• Lasagne alle bolognese  
• Polpettone speziato 
• Patate al forno croccanti 
• Dolci e spumante 
• Frutta 
 

          VUOI VENIRE AD AIUTARCI COME VOLONTARIO? 
 

• Iscriviti al sito http://aslsegidio.net,  
• Chiama  il numero 3396859985  
• oppure partecipa agli incontri di preparazione, che si 

svolgeranno presso l’Istituto”Galilei”: 
 

•  giovedì 13 dicembre e giovedì 20 dicembre dalle ore 
14.30 alle 16.30 

• sabato 15 e sabato 22 dicembre dalle 10.00 alle 12.00 
• lunedì 24 dicembre dalle ore 10.00 alle 12.00 

 
        PROVIAMO A TRASFORMARE I DESIDERI IN DONI.  
        Vuoi sentirti anche tu un po’ Babbo Natale? Portaci 
        
        Sciarpe, guanti di lana, cappelli, portafogli, foulards, marsupi, 

k-way, giocattoli, cinte, borsette, bigiotteria, profumi, dolci,    
carte da gioco, giochi di società portatili, carte da gioco, 
radioline, penne da regalo, 

 


